
Les Lois Universelles.

Dans notre univers et bien au delà, il existe des lois en action qui sont très utiles à connaître, 
pour la simple raison qu’elles s’appliquent à tout, tout le monde et tout le temps.
Si une loi s’applique à vous et que vous ne la connaissiez pas, cela peut donner naissance à 
des confusions et des incompréhensions et, par conséquent à des actes non-adéquats, de la 
colère et encore plein d’autres désagréments.
Exemple : vous ne pouvez pas rouler plus vite que 120 km/h sur l’autoroute, mais personne ne 
vous l’a dit. Par conséquent, vous allez probablement, un jour, essayer d’aller plus vite car 
vous en voyez l’utilité immédiate, c.a.d. d’arriver plus rapidement à destination. Mais 
évidemment vous vous faites flasher et on vous donne une amende. Admettons que sur les 
papiers des amendes il n’y ait pas d’explication claire pourquoi. Cela aura pour conséquence 
que vous roulerez toujours trop vite et que les amendes continueront. Elles deviendront plus 
importantes, et cela va aller jusqu'à la confiscation du véhicule, et même la prison.
Vous vous trouverez donc privés de liberté et/ou d’argent et vous n’aurez toujours rien 
compris. Alors vous vous lamenterez et direz « Pourquoi moi ? »

Les choses auraient été nettement différentes et sûrement meilleures si vous aviez connu 
l’existence de la loi qui dit que vous ne pouvez pas rouler plus vite que 120 km/h.

D’une façon analogique il existe des lois universelles, qui sont immuables, et dont la plupart 
des personnes sur terre ne connaissent pas l’existence. Par conséquent ces personnes se livrent 
à des actes qui vont à l’encontre de ces lois, et ceci a évidemment des conséquences qui nous 
mettent dans la même situation que dans l’exemple des amendes :  « Pourquoi moi ? »
Ceci est aussi bien valable à échelle individuelle qu’à échelle collective (petits et grand 
groupes) et même à échelle planétaire et interplanétaire.

Il faut savoir aussi que le non-connaissance de ces lois (pour des causes qu’on expliquera 
après) a fait de la terre ce qu’elle est devenue à l’heure actuelle.

Alors pour apporter mon humble contribution à créer un monde meilleur, je vais vous 
expliquer le mieux possible, quelles sont ces lois et comment elles fonctionnent.
Il existe trois Lois et une quatrième complémentaire : 

Les voici :

1) La Loi d’Attraction.
2) La Loi de la Création délibérée.
3) La Loi de la Tolérance.

4) La loi de l’équilibre.

Un truc pour les retenir facilement consiste à prendre la première lettre de chaque loi et de les 
assembler pour former le mot : 
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Bien-sûr, comme tout ce qui existe dans cet univers, ces trois lois sont interdépendantes et non 
séparables. On peut toujours trouver une interaction entre ces lois. 

La quatrième est appelée « complémentaire » car le simple fait de connaître et d’appliquer les 
trois premières, amène automatiquement la 4° loi qui est l’équilibre.

Ces lois sont universelles, immuables et s’appliquent à tout et à tout le monde et ne peuvent 
pas être évitées. Par contre les humains possèdent tous un « libre arbitre » qui fait qu’on peut 
ne pas les utiliser ou même les ignorer. Mais évidemment, les ignorer ne nous épargnera pas 
des effets de ne pas les respecter, comme expliqué précédemment.

Pour avoir une idée de l’interaction entre ces lois on peut donner les exemples suivants :

• Quand on désire créer quelque chose  délibérément (avec intention), on s’attire les 
choses nécessaires pour le faire.

• Quand on tolère les autres on s’attire le tolérance des autres.
• Quand à l’inverse on ne tolère pas les autres, on va s’attirer des expériences de non-

tolérance  (phénomène très courant dans nos sociétés)
• Quand on fait le « bien » autour de soi, on s’attire du bien pour soi-même et on se crée 

une vie meilleure, ce qui augmente la tolérance envers les autres, ce qui mène à une 
vie équilibrée. Une fois dans cette situation équilibrée, cela augmente encore la 
tolérance, et cela attire les choses nécessaires pour garder cet équilibre. (La spirale de 
l’évolution)
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Cette dernière phrase est la plus importante phrase pour aller vers une vie meilleure, et une 
société qui fonctionne. Pour l’instant, la plupart du temps on utilise cette phrase mais à 
l’envers ; c.a.d. on veut du mal aux autres, donc on s’attire des ennuis, ce qui fait qu’on se 
crée une vie moins agréable, ce qui diminue la tolérance et qui mène finalement à un 
déséquilibre. Cela diminue encore la tolérance et on s’attire des choses pour créer un plus 
grand déséquilibre. (La spirale descendante de l’involution)

C’est le cas de la plupart des sociétés sur cette terre.

Maintenant, intéressons nous à chacune de ces Lois en détail, à commencer par la première 
qui est la Loi d’Attraction :
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                 La loi d'Attraction.

Cette loi est déjà connue de beaucoup de gens, mais sous une autre forme et évidemment sans 
se rendre compte qu’il s’agit d’une Loi Universelle. 
Par exemple, quand on dit :

• Qui se ressemble s’assemble
• Ne faites pas aux autres ce que vous ne voudriez pas qu’ils vous fassent.
• Ce à quoi on résiste persiste.

Parfois aussi on observe quelqu’un avec un comportement pas très respectueux envers les 
autres et on se dit : Ai, Ai, il va s’attirer des ennuis. Dans tous ces cas, il s’agit bien de la loi 
d’attraction mais exprimé d’une autre façon.
On appelle ce phénomène d’attraction dans la Nature une Loi, car c’est quelque chose 
d’établi. Cette loi est active depuis le début des temps (si cela existe) et durera jusqu'à la fin 
des temps (si il y en a une), et elle est active aussi bien dans l’univers matériel que dans le 
non-matériel.
Cette loi est présente dans la Nature pour contribuer à garder l’équilibre (4° loi) dans le 
cosmos.  Regardez dans la Nature :

• Sans attraction entre certaines particules de matière, (des plus infimes au plus grosses) 
la matière ne tiendrait tout simplement pas ensemble, et on aurait un univers rempli de 
particules ordonnées de façon chaotique. (voir livre harmonie-chaos). Donc 
l’attraction (la loi) a fait qu’il y a eu formation d’atomes, molécules, organismes 
vivants, de petite taille et de grande taille. (planètes, soleils, trous noirs…)

• Sans attraction par les couleurs et les parfums des fleurs, il n’y aurait pas d’insectes et 
donc pas de reproduction de ces fleurs.

• Sans attraction magnétique et électrostatique, il n’y aurait pas d’électricité.
• Sans attraction, il n’y a pas de gravité (attraction terrestre)

On trouve donc la loi d’attraction dans toute matière, mais on la trouve aussi dans le 
psychologique, le spirituel et, à ne pas oublier, dans l’Amour. 
La plus grande force d’attraction c’est bien l’AMOUR (avec un grand A). Il y en a même qui 
disent que la loi d’attraction C’EST l’Amour, et que par conséquent l’univers tout entier et 
tout ce qu’il comporte tient ensemble par l’Amour.

Intéressons-nous maintenant de plus près aux aspects psychologiques et spirituelles de cette 
loi d’attraction.
Cette loi travaille aussi à des niveaux beaucoup plus subtils que ce qu’on peut voir et 
constater dans le monde matériel. Exemple : les pensées. Comme vu dans les conférences 
précédentes, tout ce qui existe est vibratoire, aussi bien dans le monde matériel que non-
matériel. Les pensées sont des vibrations et des vibrations semblables peuvent donc s’attirer 
les unes les autres. Donc l’une des conséquences directes de la loi d’attraction est qu’on 
s’attire des personnes et des situations (autour de soi) qui correspondent aux pensées 
dominantes qu’on a. (très important)
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Cela peut être d’ordre personnel ou collectif et conscient ou inconscient. Les pensées peuvent 
être amplifiés par les mots qu’on exprime. (Le Verbe)
Alors les conséquences de la loi d’attraction appliquée sur les pensées est que nous, les 
humains, nous devons faire attention à ce que nous pensons ou à ce que nous disons car on va 
s’attirer les choses et les situations nécessaires pour faire l’expérience de ce qu’on a pensé et 
dit.
Ceci est très important pour ceux qui trouvent que la vie est injuste ou ne vaut pas la peine 
d’être vécue. Si vous vous reconnaissez dans ces cas, mettez vous devant le miroir et 
demandez-vous à quoi et comment vous pensez, et de quoi et de quelle façon vous parlez la 
plupart du temps.
Bien sûr, il n’y a pas que vous, il y a les autres aussi qui forment un collectivité et qui pensent 
en groupe d’une façon ou d’une autre. Dans le domaine subtil des pensées/vibrations/paroles 
la loi d’attraction est étroitement liée à la 2° loi qui est celle de la création délibérée, mais 
nous verrons cela dans le chapitre suivant.

Maintenant prenons quelques exemples de la loi d’attraction et expliquons les : 

-> Si on donne sans penser au retour, la loi d’attraction fera en sorte qu’on rencontrera des 
personnes ou situations qui vous donneront des choses en retour. (Pas nécessairement 
parfaitement la même chose.)
Dans ce cas ci, donner est compris dans le sens d’aider quelqu’un, que ce soit donner 
matériellement (argent, objets, aliments) ou non matériel. (connaissances, conseils, amour..)
Ceci fonctionne vraiment et la bonne nouvelle est que le retour est souvent beaucoup plus 
important que ce qu’on a donné.
Malheureusement, cette belle application de la loi d’attraction est souvent miné (par nous 
mêmes) pour les raisons suivantes :

• Dans notre société, on n’est pas habitué à donner sans penser à un retour, c’est plutôt 
l’inverse ; combien de fois ne disons nous pas : j’ai fait ceci et cela pour eux, 
maintenant ils peuvent bien me le rendre non ? Ou alors c’est la peur qui s’installe que 
le retour ne fonctionnera pas. (Voilà, j’ai donné ceci et cela aux autres, mais je doute 
fort que quelque chose me revienne….Ce serait trop beau si c’était vrai….)

• On peut avoir effectivement un  « retour » qui se prépare ou se présente devant nous 
mais on le refuse ou on l’annule en pensant ou en disant qu’on « ne le mérite pas »

Cette dernière attitude est issue des religions qui sont encore fort présentes dans nos pensées 
et comportements. 
En sachant tout ceci maintenant, faites l’expérience de donner sans penser et sans compter et 
vous verrez que la loi d’attraction fonctionne. Et quand cela vous est retourné, acceptez-le.

-> Une expérience parlante de la loi d’attraction est celle avec des animaux. Passez près d’un 
doberman (chien) en liberté et ayez très peur de lui. Il est pratiquement certain qu’il va vous 
attaquer. Maintenant passez une deuxième fois devant lui mais en vous disant : « ce chien est 
le plus beau et le plus gentil que je connaisse et je l’aime ». (faut-il encore savoir le faire). Il 
est quasi certain que le chien ne vous fera rien ou qu’il viendra près de vous chercher des 
caresses.

Il est intéressant aussi de remarquer que des animaux ne feront presque jamais de mal à un 
enfant qui n’est pas encore en âge de connaître la peur et le doute.

Les animaux, surtout les plus puissants que nous, (lions, tigres, éléphants…) vont réagir 
immédiatement aux pensées et émotions que vous rayonnez autour de vous. (des vibrations)

5



Si ce sont des vibrations d’amour, aucun animal ne vous fera du mal, mais si ce sont des 
vibrations de doute et de peur, vous risquez d’être attaqués.
Finalement, les animaux et même vos collègues humains ne sont que des miroirs pour vous 
faire faire les expériences de ce que vous pensez et dites.

-> Un exemple de la loi d’attraction qui s’applique à une collectivité est le suivant :

La plupart des gens pour l’instant sur terre, qui ne connaissent pas la réalité de ces lois ni de 
leurs effets, attribuent beaucoup de choses au « hasard » et par conséquent se considèrent 
comme des victimes. Quand un peuple entier se considère « victime » d’une famine, qu’elle 
ait son origine dans une catastrophe ou une guerre, le fait est qu’ils se considèrent comme 
« victime », ce qui avec la loi d’attraction en action n’arrange pas les choses. Car ce peuple va 
s’attirer encore plus d’expériences de victime, ce qui va les enfoncer encore un peu plus dans 
le rôle de « victime ». Par exemple, certains pays africains qui se trouvent au bord d’un 
« désastre humanitaire » et qui demande des vivres. Chez nous, on va récolter de l’argent pour 
les aider et, comme par hasard, l’argent n’arrivera jamais à destination, car il y en a un, ou 
plusieurs qui l’interceptent, ou il y a un mouvement militaire qui l’utilise à des fins guerrières.
D’ailleurs, il n’y a pas que certains pays africains qui jouent le rôle de victime, même chez 
nous, combien de fois on entend dire : «  je suis victime de ceci ou de cela »
Maintenant, que vous savez que la loi d’attraction existe (même si vous ne le croyez pas) et 
qu’elle fonctionne, il est plus intéressant de se changer les idées par rapport à cette histoire de 
victime et de vous demander : « si je me trouve dans un état de victime à un moment donné, 
comment puis-je changer mes pensées/paroles/actions pour ne plus m’attirer ce genre de 
situations ? »
Et pour terminer l’exemple sur le rôle de victime, je peux vous dire que l’une des raisons 
majeures de l’état dans lequel se trouvent la plupart des populations dans le monde est dû à la 
suite : 
Moi victime => Loi de l’attraction + Loi de la création délibérée = Moi encore plus victime.
Ceci engendre une sorte de spirale descendante vers des régions de plus en plus négatives et 
basses en vibration.

Pour finir, un dernier exemple de la loi d’attraction, sous encore un autre aspect, est celle de 
l’adaptation à l’environnement.
Le corps humain est une chose merveilleuse crée par la nature, c.a.d. La Source, et par 
conséquent « parfait ». 
Ce corps en bonne santé a une capacité d’adaptation à un point tel qu’on ne peut l’imaginer, si 
toutefois l’esprit et l’âme qui vont avec sont en équilibre. (si ils vont dans le même sens) Ce 
corps peut parfaitement s’adapter à un milieu hostile (ou non) .
Quand l’environnement change, on s’attire les choses et changements biologiques nécessaires 
pour s’adapter au nouvel environnement.

Exemples     :  

Sur terre il y a des régions où il fait très froid et des régions où il fait très chaud. Nous dans 
nos régions, on est exposé à une température qui varie à peu près de 0° à 30 °. En étant 
habillés en conséquence, cela ne nous pose aucun problème. Si, maintenant pour des raisons 
diverses, la température de chez nous se situe pendant quelque temps autour des  - 30 ° ou 
autour des 40 à 50 °, cela serait expérimenté comme quelque chose d’inhabituel et, en général 
la plupart des gens seraient là à se plaindre de ces conditions « hors normes » et notre corps ne 
s’habituerait pas aux nouvelles conditions . On resterait dans un coin en « attendant » que la 
situation se normalise. 
Mais, si on change de région et que l’on va vivre en Laponie ou en Sibérie (-30 à -60°)  ou 
encore au Tchad ou au Zaïre (+30° à +50°) alors, il y a deux possibilités : 
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1) Si le changement de région est un choix conscient et un désir de notre part, que ce soit 
pour aller vivre une expérience différente ou que ce soit le destin qui a prévu ce 
dépaysement, alors une fois là-bas, on va s’attirer les choses nécessaires (vêtements, 
alimentation différente, énergies différentes) pour que le métabolisme se mette à 
fonctionner différemment, et que ce changement de température ne soit plus perçu 
comme « désagréable ».

2) La deuxième possibilité est de se dire que « on n’est pas fait pour supporter de telles 
températures » Il s’agit alors d’une programmation de non-acceptation de ces 
nouvelles conditions. Comme si vous alliez en vacances en Grèce en vous disant (ou 
en disant aux autres) : « Moi je supporte mal la chaleur ». Ceci est juste bon à vous 
attirer des désagréments dus à la chaleur et  vous créer une intolérance  à la chaleur. 
Donc, ce seront des vacances pas très équilibrantes.

Conclusion : si l’état d’esprit, les pensées et les paroles sont positives par rapport à la nouvelle 
situation (des températures dans ce cas ci), alors, il ne fait pas l’ombre d’un doute que votre 
corps suivra pour vous rendre la nouvelle situation le plus agréable possible.

Un autre exemple de la loi d’attraction dissimulée dans la biologie du corps est l’alimentation. 
Dans toutes les régions de la terre on mange des choses différentes. Les différences sont 
parfois si énormes que certaines personnes ne comprennent pas ou difficilement que d’autres 
personnes peuvent rester en vie avec ce qu’elles mangent.
Mais comme on dispose tous d’un même corps avec un estomac et des intestins et tout ce 
qu’il y a autour, on doit donc tous être capables de manger ce que les autres mangent. 
Évidemment, lors d’un changement radical, comme venir du grand nord et ne manger que du 
poisson, puis déménager vers l’équateur et ne manger que des fruits et des piments, il faudra 
du temps pour que le corps s’habitue. Et cela va d’autant plus vite que  vos pensées et paroles 
sont en accord avec ce changement. Dans cet exemple aussi vous vous attirez les changements 
biologiques nécessaires, et vous créez un terrain propice pour la nouvelle alimentation.

Pour finir avec la loi d’attraction, je voudrais répéter que pour l’instant le plus gros problème 
sur terre est la conscience de victime. Elle est ancrée profondément dans les pensées de la 
plupart des gens, qu’ils soient des pays occidentaux (riches) ou des pays du tiers monde. Sauf 
quelques populations encore « sauvages » ou éloignées des « civilisations ( ?) ».

Quand la conscience de victime est omniprésente, et que les gens partout se lamentent qu’ils 
n’ont pas de chance /qu’ils sont victimes du système / pourquoi ça arrive à eux / ou encore 
s’ils se trouvent en face d’un organisme tel que justice, police, militaires, maffia… et disent : 
contre ceux là on ne sait rien faire, on est impuissant, etc.. dans tous ces cas la loi d’attraction 
va encore renforcer ce sentiment en vous en vous attirant des expériences de victime. 
(cambriolages, viols, injustices..) Et cela que ce soit individuellement ou collectivement. La 
solution à ce problème n’est pas de renforcer encore la police ou l’armée, ou de voter pour 
l’extrême droite. La solution se trouve à l’intérieur de vous, et cette solution est de ne plus 
vous considérer comme victime de quoi que ce soit.
Les seules choses dont on peut être victime, ce sont  nos pensées, paroles et actions. 
Donc, la prochaine fois qu’il vous arrive quelque chose de désagréable, et que ça a l’air d’être 
« la faute des autres », demandez-vous : Quelles sont les pensées/paroles ou actions qui ont pu 
m’attirer cela.
En faisant de la sorte, vous allez vous rendre compte et devenir conscient que c’est vous qui 
êtes le vrai responsable et, de ce fait, les situations désagréables vont disparaître car vous allez 
vous surveiller vous-même afin de ne pas provoquer ce genre de choses.
En plus, si beaucoup de personnes se mettent à faire cela, la vie sur terre s’améliorera d’une 
façon inimaginable. C’est inimaginable car cette conscience de victime est présente depuis 
des milliers d’années et on a jamais connu autre chose.
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Loi de la Création délibérée

Les humains sont tous des créateurs. Et quand je dis ça, vous n’avez pas idée à quel point.
Le créateur a crée les humains à son image et à sa ressemblance dit-on, et c’est exact.
C’est tout à fait exact car, à chaque instant, on crée.

On peut créer quelque chose avec les mains, c’est ce qui est le plus courant et le plus 
« normal » avec notre vision actuelle des choses. Mais avant toute création avec les mains, il 
faut l’avoir pensée d’abord, puis l’avoir exprimée, soit oralement ou par dessin. On ne peut 
pas créer quelque chose auquel on a jamais pensé.
Mais la loi de la création délibérée dit que dès que l’on pense à quelque chose on est déjà 
entrain de la créer. La pensée est créatrice, et d’après la force, la durée, la charge émotive et le 
niveau vibratoire qu’on a, cette pensée se réalisera plus ou moins vite. Et ceci fonctionne avec 
ou sans les mains. On peut encore amplifier une pensée en la mettant sous forme de paroles 
(et le verbe se fait chair).

Notez que la loi de la création délibérée et la loi d’attraction sont très proches. L’une attire les 
choses nécessaires à une création.
Ce qui illustre bien le fait que les Humains sont des créateurs, c’est le fait qu’ils sont assez 
différents du reste de la nature dans le domaine de la création. On peut dire que les autres 
choses de la nature répondent à ce qu’on peut appeler « la création infinie et continue de 
l’univers » c.a.d. que les animaux, plantes, planètes, minéraux, et tout ce qui n’est pas humain, 
suivent le plan du Grand Créateur qui est à la base de tout. (La Source, l’inconscient collectif, 
Dieu…appelez le/la comme vous voulez)
Ce plan, ce grand plan magnifique, fait en sorte que les choses évoluent. La science à prouvé 
déjà maintes fois que l’apparition de la vie sur une planète est un phénomène avec une 
probabilité très petite. C’est tellement peu probable qu’on peut presque parler d’un miracle.
Normalement, dans la nature quand on laisse un système tranquille, avec le temps le système 
à tendance à se dégrader, et à entrer dans un chaos. C’est ce qu’on appelle en termes 
scientifiques l’entropie. Pour les choses « vivantes » c’est juste l’inverse qui se passe, les 
choses ont tendance à s’ordonner et à devenir plus complexe, et tendent vers un stade 
supérieur ou plus évolué. C’est ce que les scientifiques appellent l’entropie négative ou 
néguentropie. 
Une explication plus ou moins scientifique de ce phénomène de néguentropie sont les rayons 
cosmiques, qui sont les rayons (ou vibrations) les plus hautes en fréquence et les plus 
énergétiques. Ces rayons transpercent toute matière. Ils ont une énergie telle qu’ils peuvent 
fracasser des atomes ou plus précisément le noyau des atomes, en formant une autre matière 
avec d’autres propriétés. Cela peut être aussi bien une simplification d’atomes qu’une 
complexification d’atomes. En termes scientifiques aussi bien fission que fusion. Mais en 
général l’effet de ces rayons cosmiques est très faible car ils sont très dispersés dans l’univers, 
sauf autour des trous noirs.
La bonne nouvelle est que cette tendance de la vie à s’ordonner est une conséquence de 
l’action de ces rayons cosmiques. Lentement mais sûrement ces rayons transforment la 
matière présente dans l’univers en une matière plus évoluée. Ceci est également valable pour 
les organismes vivants.

Évidemment, ces rayons ne « frappent » pas la matière n’importe comment ou « par hasard ». 
Sachant que le hasard n’existe pas il est facile de comprendre que ces rayons sont appliquées 
au bon moment et au bon endroit pour engendrer la nouvelle matière. Seul Le Créateur est à 
même de savoir où et quand il est adéquat de « rayonner » (Toute matière fait partie du 
Créateur ; donc pas de problème pour savoir où et quand et combien de rayons qu’il faut)
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La plus grande nouvelle maintenant est de savoir que toute cette création infinie et continue 
n’est finalement rien d’autre que la Loi de la création délibérée et nous les Humains qui 
sommes des créateurs et des participants à la grande création continue, pouvons influencer 
cette création.
En effet, nos pensées sont des vibrations. Et ces vibrations s’accordent avec celles de 
l’inconscient collectif, ce qui fait qu’on attire des pensées de cet inconscient collectif qui nous 
envoie les rayons cosmiques bien ciblés dans le but de créer et de réaliser ce à quoi on pensait. 
Et comme je le disais précédemment, plus la concentration et la durée de la pensée sont 
grandes, plus le retour d’énergie cosmique est grand et plus vite se réalise votre pensée. 
C’est donc dans ce cadre ci qu’il faut voir tous les phénomènes  comme la « visualisation 
créatrice » et « le verbe se fait chair ».

Il y a juste un aspect de la Loi de la Création délibérée à tenir à l’œil, c’est qu’elle fonctionne 
mieux dans un sens que dans l’autre. Dans quel sens fonctionne-t-elle bien ? C’est quand on 
l’applique dans le sens de la nature et de la grande Création c.a.d. dans le sens de l’évolution.
On peut évidemment créer des choses qui ne servent pas à l’évolution, mais plutôt à la 
destruction et au chaos, mais pour créer ces choses-là, cela demande beaucoup plus d’efforts 
et d’énergie de la part de ceux qui veulent le réaliser. Un exemple est la télévision. La 
télévision est l’outil idéal pour que la conscience de victime reste présente chez la population. 
Cela se fait en montrant des infos et des films avec des victimes. Le seul ennui c’est qu’il faut 
que la télévision répète cela sans cesse, sinon la population risque d’abandonner cette 
conscience de victime et la situation mondiale risquerait de s’améliorer, ce qui n’est pas le but 
visé par les  gouvernements !

Maintenant, pour illustrer la 2° Loi, celle de la création délibérée, regardons quelques 
exemples :

Le premier exemple pratique et le plus connu est celui de la place de parking. Si vous allez 
quelque part en voiture, que ce soit au magasin ou à l’une ou l’autre activité publique (une 
fête) il arrive souvent qu’il faille chercher longtemps une place de parking, et souvent vous 
devez vous contenter d’une place très loin de l’endroit ou vous devez être. En utilisant cette 
deuxième loi, on peut se créer une place tout près de l’endroit ou vous vous rendez par simple 
pensée et/ou affirmation.
Il suffit de dire mentalement ou même à haute voix (si personne n’écoute) :
« Je réserve une place de parking tout près de l’endroit où je me rends maintenant. Merci »
Rien que cette phrase dite mentalement ou tout haut, va créer la situation nécessaire pour 
libérer (ou garder libre) une place de parking ou vous vous rendez, quel que soit le monde 
présent à cet endroit. Ne vous occupez surtout pas de comment « l’univers » ou « La Source » 
va s’y prendre pour libérer une place. Ce n’est pas à vous de penser à cela sous peine de 
ruiner votre demande.(voir loi d’attraction)
C’est l’homme qui propose et c’est Dieu qui dispose, et non pas l’inverse comme dans 
certains livres. En anglais cela se dit d’une façon merveilleuse :
« Let go and let God handle the details »
Ce qui veut dire en français plus ou moins : faites ce que vous avez à faire, et laissez Dieu 
s’occuper des détails. Non pas que Dieu devient une sorte d’esclave, mais plutôt un bon ami 
(votre meilleur) qui est prêt a bouger ciel et terre pour vous. Et si il le faut vraiment, il 
bougera ciel et terre pour vous.
Maintenant pourquoi ce « Merci » à la fin de la phrase ? Ce n’est pas par politesse, car 
l’univers ou « La Source » ne s’occupe pas de politesses. Voyez cela plutôt comme une 
fortification de la phrase dans le sens ou en disant merci, c’est comme si vous aviez déjà reçu 
la place de parking.
Ce qui est très important quand on utilise la 2° Loi, c’est de faire « comme si » on avait déjà 
reçu ce qu’on a demandé. Cela peut se faire avec un merci, mais aussi avec des actes. 
A l’inverse, ne jamais essayer de faire quelque chose, ou de dire : je vais essayer ceci, cela…
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Car essayer cela dit bien ce que cela dit : essayer c.a.d. ne rien faire. Si vous désirez faire 
quelque chose, n’essayez pas de le faire, FAITES LE !

Pour illustrer ce qui a été dit ci-dessus on peut prendre l’exemple de vouloir acheter un chien.
Acquérir un chien n’est pas chose facile car il y a le fait que c’est assez onéreux, et qu’il ne 
faut pas ramener n’importe quoi. Tout d’abord l’aspect financier : admettons que vous n’ayez 
pas l ‘argent nécessaire pour acquérir l’animal. Ce qu’on peut déjà faire avec la deuxième Loi 
universelle c’est affirmer quelque chose comme : « Je trouverai l’argent nécessaire pour cet  
achat dans les meilleurs délais. Merci » et pour fortifier encore la demande vous achetez déjà 
le panier, les aliments, vous faites déjà la place dans la maison ou il viendra, bref ; comme si 
il était déjà là. Alors vous pouvez être sûr que l’argent nécessaire viendra d’un coté ou d’un 
autre, et il ne restera plus qu’à l’acheter. Mais la aussi on peut employer le 2° Loi pour 
améliorer votre achat en affirmant : « Je vais acheter le chien qui convient le mieux pour 
notre famille. Merci ». Et non pas : « Je vais essayer de trouver un chien qui est assez bien. » 
ou encore : « Il faudra de la chance pour trouver un chien qui convient vraiment bien ».
Ces deux dernières exclamations vont en effet ne pas vous aider beaucoup pour trouver le 
chien, bien au contraire.
Alors évidemment, pendant votre tournée pour acheter vraiment le chien, laissez vous guider 
par l’intuition, écoutez les remarques des gens autour de vous avec discernement, regardez la 
réaction des différents chiens. De cette façon, quand vous allez être nez à nez avec le chien 
qui vous convient le mieux, vous allez le « sentir » et vous « saurez » que c’est lui.

Pour finir je vais donner un exemple de création délibérée dans un tout autre domaine. C’est 
un exemple vécu d’un collègue dans une société ou j’ai travaillé avant. Il était en bonne santé, 
mais qui fumait deux paquets de cigarettes par jour et buvait 5 à 7 tasses de café d’un appareil 
à café industriel le même jour. Et ceci tout les jours.
Quelqu’un en bonne santé qui fait cela a normalement, après quelques années, de gros 
problèmes de santé, alors que ce monsieur n’avait aucun problème après 20 ans à ce rythme 
la. Le secret résidait dans le fait qu’il disait au moins deux fois par semaine à celui qui lui 
demandait  « ça va Gilbert ? »   : « Tu sais bien que moi je me tiens debout avec du café et des 
cigarettes ». En affirmant cela son visage était des plus sérieux. Ce monsieur était persuadé 
que le café et les cigarettes ne pouvaient pas être si mal pour la santé « autrement j’aurai déjà 
eu des problèmes »
Ce monsieur à donc mis en route (inconsciemment) la Loi de la création délibérée ainsi que la 
loi d’attraction pour se créer un corps physique qui s’est adapté a ce rythme d’intoxication. 
Comme quoi rien n’est impossible avec la 2° Loi, celle de la création délibérée.

Pour en terminer à propos de la Loi de la création délibérée, on peut dire qu’elle est 
parfaitement complémentaire et parfois similaire à la Loi d’attraction.
Et maintenant que vous connaissez la 2° Loi de l’univers, je ne peux que vous encourager à 
l’utiliser. Si vous utilisez cette Loi dans votre vie courante vous allez constater que la 
« malchance » et le « hasard » n’auront plus beaucoup d’effet sur vous. En fait la malchance 
ou le hasard n’existent pas. Ce sont tout simplement des phénomènes auxquels on a donné le 
nom de hasard ou de malchance parce qu’on ne voit pas le rapport entre le pensées et paroles 
et les choses qu’elles provoquent, et par conséquent on ne peut pas expliquer ces phénomènes 
dans le contexte « normal ». Et ce qu’on ne peut pas expliquer est attribué au hasard dans nos 
sociétés. D’ailleurs entre parenthèses, les accidents ne sont pas vraiment des accidents non 
plus. 
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Loi de la Tolérance.
 Je crois bien que la Loi de la Tolérance est celle avec laquelle les Humains actuellement sur 
terre ont le plus dur.
 La loi de la tolérance a aussi deux synonymes qui sont respect et acceptation.

Pour l’instant dans nos civilisations il y a peu de place pour la tolérance et le respect. C’est 
plutôt l’inverse. Quand on regarde un journal télévisé, il est fort probable que 99% des 
nouvelles sont des événements qui sont issues de la non-tolérance.
D’autres synonymes pour non tolérance sont racisme, égoïsme, sectarisme.

La non-tolérance dans notre monde actuel est surtout basé sur l’idée de séparation. L’idée de 
séparation est de considérer les collègues Humains comme des « autres ». On est tous issu de 
la même source, la même énergie. Il y a une partie de nous qui s’appelle l’inconscient et qui 
est relié à cette Source et qui est par conséquent collectif. Une partie de nous est donc 
collective pour tout le monde, qu’on soit Belge, Français, Juif, Arabe, chinois ou même extra-
terrestre. Pour mieux situer cette interconnexion entre Humains et tout-ce-qui-existe prenons 
l’exemple de l’air dans une maison.

L’air de la cuisine et l’air du salon (l’air qu’on respire) est sûrement différent au point de vue 
propriétés : l’air de la cuisine sent différemment, est plus chargé en humidité, et on peut 
trouver un tas de différences entre l’air de la cuisine et l’air du salon. Mais en réalité c’est le 
même air, c’est la même substance. C’est tout simplement de l’air.
Alors imaginez que vous observez cet air et que vous voyez que l’air de la cuisine se dispute 
avec l’air du salon : 
Cuisine au salon   : Toi t’as l’air d’un con  (pas mal le jeu de mots)
Salon à la cuisine :  Et toi tu pu.
Vous allez probablement réagir en leur disant ; arrêtez, ne voyez vous pas que vous êtes la 
même chose, à part les propriétés. 

Pour les humains c’est pareil, la substance de base (l’énergie de la Source) est la même pour 
tous, sauf que au point de vue aspect physique (le corps physique) est différent pour tout le 
monde. Chacun son corps a des propriétés différentes qui sont adaptés le mieux d’après les 
expériences qu’on désire vivre. 
Malheureusement on nous apprend dés notre plus jeune age de se moquer des différences, et 
plus tard la moquerie peut tourner à haine et au racisme, avec tout les problèmes que cela 
apporte. 

Cette idée de séparation est ancrée très profondément dans nos croyances, en plus cette idée 
est soutenu par les gouvernements, qui profitent de cette idée pour des questions de pouvoir. 
(diviser pour régner)
Par conséquent il est très difficile pour les Humains sur terre actuellement de tolérer l’autre. 
Pourtant, si on veut améliorer la situation sur terre actuellement, il faudra passer par la 
tolérance et le respect de l’autre. Pour parvenir à cela, tenez à l’esprit que nous sommes tous 
unis par l’inconscient et que la séparation entre les Humains n’est en fait qu’une illusion, une 
illusion servant à jouer le jeu de la vie avec toutes ses expériences.

Alors quand vous voyez d’autres qui ont l’air bizarre, ou qui ne sont pas du tout conforme à 
vos idées, acceptez les comme ils sont. Tolérez qu’il peut y avoir des gens complétement 
différent de vous. Ils sont tout simplement venus faire une autre expérience que vous.
Mais attention…
Si quelqu’un est totalement différent dans un sens ou son but est de faire du « mal » aux 
autres, (le « mal » ici est vu comme en allant à l’encontre de l’évolution, comme par exemple 
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l’exploitation, la réduction à l’esclavage, l’abus de confiance…etc) alors ne tolérez pas cette 
différence.  Ne tolérez pas l’intolérable.

Et vous allez me dire maintenant, des situations intolérables il y en a des tas dans notre société 
actuelle, et vous avez raison. Donc il y a effectivement des situations à ne pas accepter. Si 
vous êtes dans une telle situation, alors utilisez la deuxième loi (création) pour vous en sortir, 
car résister ne fera qu’appeler la première loi et la situation restera. En utilisant la deuxième 
loi, la première sera appelé aussi mais alors à votre avantage.

Maintenant un exemple de l’application de la Loi de la Tolérance.

Vous vous trouvez dans une société qui a tendance à vous exploiter, ou à abuser de votre 
confiance, ou encore à ne pas respecter votre santé… Dans ce cas on utilisera la Loi de la 
Création délibérée comme suit :

« Je demande un travail qui me convient d’une façon parfaite dans lequel je serai respecté et 
aimé. Et ceci pour le plus grand bien de tous ceux concernés. Merci. »

Analysons cette demande. Dans des affirmations comme celle-ci, pour appeler la 2° Loi, 
toujours faire une demande dans le sens positif, dans un sens d’évolution.
Éviter des trucs comme « Je voudrai que mon patron crève » ou « Je désire que la firme ou je 
travaille fasse faillite ». Ces dernières demandes ont un aspect négatif. Il contiennent des 
éléments qui appartiennent à la destruction. Dans ces cas là la 2°Loi n’aura pas d’effet (ou 
très peu) mais par contre vous allez mettre en route la 1° Loi qui va vous attirer la même 
expérience sur vous, ce qui n’est pas marrant du tout.
La deuxième partie de la phrase : « pour le plus grand bien de tous ceux concernés » est une 
rajoute qui a pour but d’appeler la Loi de la Tolérance.
Quand on désire quelque-chose, mais que à cause de la réalisation de votre désir, les gens 
autour de vous s’en trouvent amoindris, ou plus dépendant de quelque chose, alors cette 
solution est bonne pour vous mais mauvaise pour votre entourage. Cette solution n’est pas la 
meilleure pour tous.
Dans toute situation de problèmes, il y a toujours plusieurs solutions, et il y en a toujours une 
qui conviendra à tout le monde. Donc en rajoutant la phrase « pour le plus grand bien de 
tous », on évoquera la meilleure solution.
D’ailleurs quand on utilise la 2° Loi pour faire une demande de quelque chose qui serait 
uniquement bien pour vous et pas pour les autres, cette demande aura peu ou pas d’effet. 
Évidemment il y a des cas ou c’est bien pour vous et neutre pour les autres, comme dans la 
place de parking. Dans ce dernier cas la 2° Loi fonctionne.
Il faut pouvoir tolérer que dans une solution d’un problème, les autres puissent en bénéficier 
aussi. Et n’oubliez pas que, même si vous ne voyez qu’une seule solution à un problème, qu’il 
y en a sûrement plus qu’une. Il y a sûrement des solutions auquel vous ne penserez pas.
Faites confiance à l’action de la 2° Loi, elle vous donnera la meilleure solution parmi toutes 
les possibilités.
Bien sûr soyez ouvert à la solution, car dans notre exemple ici d’un travail qui ne vous 
convient pas, il se peut que la solution c’est de changer de travail, alors si vous voyez 
qu’après avoir fait cette demande, que tout vous pousse dans la direction de démissionner, 
alors faites-le.

En résumé, quand vous appelez la 2° Loi pour faire quelque chose, n’oubliez pas d’inclure 
aussi la 3° Loi avec la petite phrase « pour le plus grand bien de tous » comme ça, votre 
demande est complète et fera beaucoup d’effet.
Pour donner encore plus d’effet à des demandes, on peut les répéter plusieurs fois. Surtout 
quand ce sont des choses importantes dans votre vie, ou qui impliquent beaucoup de 
personnes. Et pour encore plus de force vous pouvez vous mettre à plusieurs à faire la même 
demande.
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Loi de l'Equilibre.
En ce qui concerne cette Loi, on peut déjà la trouver dans la nature. Si l’homme laisse faire la 
nature (comme il y a 1000 ans et avant) alors les écosystèmes présents se règlent 
automatiquement pour arriver à un équilibre, c.a.d. à une situation stable. Sauf contre-ordre 
par le grand plan de la création universelle, la situation restera stable.
Quand il y avait les dinosaures, la situation est resté stable pendant des millions d’années, et 
pendant ce temps les écosystèmes étaient en équilibre.
Ce n’est que vers la fin qu’il y avait un déséquilibre car trop de dinosaures, donc danger de 
faire disparaître la végétation, et par conséquent les dinosaures aussi.(après que la végétation 
soit partie) La le grand plan de la création universelle à décidé de remédier à cela pour créer à 
nouveau un équilibre. (après extinction des dinosaures)

La nature fonctionne par cycles, et après chaque période d’équilibre, il y a un court 
déséquilibre, suivi de changements radicaux, et puis restauration de (un autre) l’équilibre.

Comme exemple de ces cycles appliquées à la race Humaine sur terre on peut citer 
l’Atlantide, et en plus petit les civilisations grecques et romaines, et évidemment la période 
actuelle.
Pour l’instant on est dans le déséquilibre, et cette conférence a pour but de vous donner des 
trucs et des connaissances pour que vous puissiez restaurer l’équilibre après les changements 
radicaux.

En ce qui concerne l’Humanité, si les trois premières Lois était respectés par tout le monde 
sans exception, (car sinon on risque de tomber de nouveau dans un déséquilibre) alors 
automatiquement on atteint la 4° Loi qui est l’équilibre.
On peut naturellement garder cet équilibre tout en évoluant de plus en plus. C’est la spirale de 
l’évolution comme cité déjà avant. Cependant, l’inverse n’est pas possible à savoir de suivre 
la spirale d’involution (vers le négatif) et de garder un équilibre, car en suivant cette voie (ce 
que l’humanité actuelle fait) on va dans le sens contraire au grand plan de la création, (comme 
les dinosaures) on dérègle la mécanique et on crée un déséquilibre.
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Conclusion     :  

Dans la Bible, (je ne suis pas un fan de la bible mais il y à tout de même quelques phrases qui 
sont bien dites) il est marqué que à un moment « vous connaîtrez la Vérité, et cette Vérité 
vous libérera »

Les Lois que je vous ai présentés sont déjà une partie de cette Vérité. On peut constater que la 
liberté (qui nous délivre des conditions malheureuses, et non pas pouvoir et argent) provient 
de la connaissance, le connaissance de entre-autre les Lois Universelles.

N’oubliez pas non plus que l’obéissance précède à l’autorité, et que la Loi obéit à celui qui 
obéit à la Loi. (Loi d’attraction)

Maintenant que vous connaissez ces Lois, regardez autour de vous, regardez votre vie, et celle 
des autres, regardez la télé (pas trop souvent), et tout ce que vous voyez, commencez par 
accepter que les choses sont ainsi. Surtout ne   résistez pas   en allant à des manifestations ou 
d’autres groupes d’activistes qui sont contre  certaines choses car cela ne fera que fortifier 
l’adversaire, mais allez à des manifs avec l’idée derrière la tête d’être POUR quelque chose 
de beaucoup mieux. 
Pensez comment pour vous les choses seraient meilleures pour tout le monde. Appliquez ces 
idées déjà maintenant dans votre vie courante. En faisant cela vous changez le monde 
(Oui vous !!) surtout si vous êtes nombreux à le faire.

Quand les changements radicaux viendront (qui sont déjà un peu visibles), n’ayez pas peur, 
ayez confiance dans le grand plan de la création, et ce grand plan aura confiance en vous et 
vous guidera. Car ce grand plan est conçu pour le plus grand bien de tout le monde.

En faisant de la sorte vous allez créer un nouveau monde qui fonctionne pour tout le monde, 
vous allez créer la terre promise, le nouveau paradigme, le ciel sur terre…appelez le comme 
vous voulez.

Et finalement on aura ce que tout les Humains désirent depuis si longtemps : 

La paix, la santé et la joie  en bref    UN EQUILIBRE.
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